
第二届西子健康管理高峰论坛（惠州）
暨肺癌早筛早诊早治新进展提高学习班

尊敬的医师/教授：

为推动健康管理（体检）机构规范开展肺癌早期筛查，规范体检人群肺癌

筛查和临床确诊的实施流程和路径，目前低剂量螺 CT(LDCT)假阳性率较高，MRI

和 PET 特异性低，确诊需病理活检的辅助。内窥镜不适用于大规模人群筛选普

查。肺癌的血清标记物特异性和敏感性都不高，只能作为诊断的辅助指标。因

此急需提高临床医生水平，针对患者进行综合评估，选择合适的检测方法，节

约筛查成本保障筛查效果。本培训班旨在对各种检测方法的优势及不足做综合

介绍，提高临床医生对多种检测手段的了解和掌握，做出科学判断。肺癌早筛

不仅限于技术层面，从心身医学角度来说，肺结节患者会出现焦虑抑郁等心理

障碍。我院高度重视人文医学工作，2018 年，我院获授中国医学人文最高奖“人

文爱心医院”,为当年广东省唯一获此殊荣的医院。李雪松院长荣获全国人文医

师称号。此次培训内容重视肺结节患者心理干预，有积极临床意义。本次盛会

将在惠州市惠城区金华悦酒店中华厅（惠州市惠城区下埔路 28号金华大厦）举

行。授课专家们将以图文、临床案例、影像案例等的形式展现，为大家提供一

个交流学术进展和经验的平台，欢迎各医院同道积极参加。

因为疫情特殊时期，本次论坛现场会议严格执行“新冠肺炎防控要求”。我

们将恭候各医院同道的光临，衷心希望通过本次论坛与各位专家进行广泛、深

入的学习交流，增进彼此友谊！努力为您奉献一场高水平的学术盛会！。

我们诚挚邀请全市各医院健康管理同道及相关专业同行积极报名参加本次

培训班，现将有关事项通知如下：

主办单位：惠州市第三人民医院健康管理中心

会议时间：2022 年 11 月 19 日-21 日

会议地点：惠州市惠城区金华悦酒店中华厅（惠州市惠城区下埔路 28号金

华大厦）

参会对象：惠州市健康管理及呼吸科医护人员

学分授予：会后授予国家级Ⅰ类学分 6分

注意事项： 按照新冠疫情防控要求，现场参会代表须持 24 小时内核酸检

测阴性证明或48小时内核算检测阴性证明及核酸检测记录，粤康码红码或黄码、

有新冠相关可疑症状者不得参会，会议期间请自觉规范佩戴口罩，受体温检测，

并保持社交距离，（风险地区人员原则上不参加线下会议，如确需来惠参加线下

会议，抵惠后按要求报备，并按要求落实完健康惠州管控措施后，持 48小时内

才可参加会议）。

联系人：曾利红医生 18218060106



会 议 议 程

时间 内容 讲者 主持

11月 19日

8:00-8:30 会议签到 刘炳芬 曾利红

8:30-8:40 领导致辞 陈炼 主任医师 李淑兰 副主任护师

8:40-9:20 肺癌早期微创手术治疗进展 钟卫权 主任医师 陈炼 主任医师

9:20-10:40 以检出率为特色打造学科特色 陈苒 主任护师 陈炼 主任医师

10:40-10:50 茶歇

10:50-12:10 肺结节早筛早诊进展 陈炼 主任医师 陈苒 主任护师

12:10-13:30 午餐及会场休息

13:30-14:00 会议签到 刘炳芬 曾利红

14:00-14:10 开场主持：王斯炎 副主任医师

14:10-14:50 如何通过便便发现肠道肿瘤 李初俊 主任医师 王斯炎 副主任医师

16:10-16:20 讨论答疑 李淑兰 副主任护师

16:10-16:20 会议总结 陈炼 主任医师

11月 20日

8:00-8:30 会议签到 刘炳芬 曾利红

8:30-8:40 开场主持：王斯炎 副主任医师

8:40-9:20 ctDNA 甲基化在早期肺癌诊断中的应用 谷欣 副主任医师 李淑兰 副主任护师

9:20-10:40 体检后健康管理模式探讨 陈炼 主任医师 马显力 主任医师

10:40-10:50 茶歇

10:50-12:10 结肠镜诊疗围手术期健康管理 李初俊 主任医师 王斯炎 副主任医师

12:10-13:30 午餐及会场休息

13:30-14:00 会议签到 刘炳芬 曾利红

14:00-14:10 开场主持：王斯炎 副主任医师

14:10-14:50 浅谈体检客户满意度管理 陈苒 主任护师 韦东霞 副主任医师

14:50-15:00 会议总结李淑兰副主任护师

11月 21日

08:00-8:30 会议签到 刘炳芬 曾利红

8:30-8:40 开场主持：王斯炎 副主任医师

8:40-9:20
肺癌血清抗体检测在肺癌
早筛早诊的意义和应用

王斯炎 副主任医师 李淑兰 副主任护师

9:20-10:40 全流程个体化健康管理落地模式思考 陈苒 主任护师 陈炼 主任医师

10:40-10:50 会议总结 王斯炎 副主任医师

10:50-12:10 结直肠癌的早期筛查与肠镜的质量控制 李初俊 主任医师 韦东霞 副主任医师

12:10-13:30 午餐及会场休息

13:30-14:00 会议签到 刘炳芬 曾利红

14:00-14:10 开场主持：王斯炎 副主任医师

14:10-14:50
网络平台工具在肺癌早期筛查中的应用

研究
陈炼 主任医师 王斯炎 副主任医师

14:50-15:10 会议总结及大会致辞


